GUIA PARA EL AISLAMIENTO

Board of Health (para personas con una prueba positiva o con sintomas de COVID-19)
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No vigje durante su aislamiento y evite viajar durante el Dia 6 al Dia 10.

No vaya a lugares donde no pueda usar mascarilla (como restaurantes, gimnasios, etc.) y evite comer cerca de otras personas.
Evite estar cerca de personas que estan en alto riesgo de infeccion.

Sivive en un entorno congregado o esta gravemente enfermo con COVID-19, debe aislarse durante 10 dias completos.

GUIA PARA LA CUARENTENA

(para personas qgue han sido expuestos al COVID-19)
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e Sivive en un entorno congregado, debe ponerse en cuarentena Evite vigjar durante los proximos 10 dias.
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después del dia 5 siempre y cuando no tenga sintomas y sigua la S/ vive en un entorno congregado, debe ponerse en cuarentend
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vacunacion y refuerzo.

Vea las recomendaciones completas del CDC visitando:
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html

*Para ver las recomendaciones de vacunas actuales, por favor vaya a: 445 Winn Way
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html Decatur, GA, 30030
o utilice el cédigo QR proporcionado a la izquierda 404.294.3700

dekalbhealth.net
Para cualquier pregunta o cuestion
Visite dekalbhealth.net o llame al 404-294-3700 o mande un correo electrénico a dekalb.covid19@dph.ga.gov



https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html

